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                                                            Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа д. Абрамовское им. И.Н. Самохина» на 2022-2023 учебный год 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начальной школы. 

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021. 

Во 2 - 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2009. 
 

Учебный план для обучающихся 1-4 классов на уровень начального общего образования МОУ 

СОШ д. Абрамовское им. И.Н. Самохина» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС начального общего образования 2 поколения и обновленного ФГОС 2021 г, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план является 

основным организационным механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4-х классов (135 учебных 

недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года - 3039 часов. 

Учебный план состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Для реализации федерального государственного стандарта начального общего образования по 

русскому языку  по предмету «Русский язык», рассчитанной на 5 часов в неделю, в 4 классе в 

преподавание учебного предмета «Русский язык» добавлен 1 час в неделю . В 2-3 классах будет 

реализовано изучение учебного предмета «Родной (русский) язык» (34 часов в курсе обучения на 
уровне НОО) и учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» (34 часов в 

курсе обучения на уровне НОО). 

В учебный план включен учебный модуль «Шахматы» в рамках изучения предметной области 

«Физическая культура» в 2-4 классах в объеме 102 часа. (По одному часу во 2-4 классах) 

В учебный план 4 класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее - ОРКСЭ) в объеме 34 часов в год. Целью учебного предмета ОРКСЭ является 

формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является светским. 

По обновленному ФГОС (приказ №276от 31.05.2021г) в 1 классе введен 1 час на реализацию 

финансовой грамотности. 
Общая трудоёмкость учебного плана для 1-4 класса на уровень начального общего 

образования МОУ СОШ д. Абрамовское им. И.Н. Самохина» составляет 3039 часов за 4 года 

обучения согласно требованиям ФГОС НОО. Трудоёмкость учебного плана начального общего 
образования по классам составляет: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                              Годовой учебный план для I-IV классов ФГОС 2021, 1 класс 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 371 
 

Итого: 660 748 748 782 2938 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  33 34 34 0 101 
 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 
 
                                                                     ФГОС 2009, 2-4 классы 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
Литературное чтение 

132 136 136 170 574 
132 136 136 102 506 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
 

16,,5 17 17  34 

Литературное чтение на 
родном языке 16,5 17 17  34 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 
- 68 68 68 

 
204 

Математика и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура 

Физическая культура 
 99 68 68 68 303 
Шахматы  34 34 34 102 

 

Итого: 660 782 782 782 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание и 

естествознание 
Финансовая грамотность 33    33 

 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 



 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов включает в себя: 

- годовую контрольную работу по русскому языку для учащихся 2-4классов; 
- годовую контрольную работу по математике для учащихся 2-4 классов; 

-дидактическую комплексную работу по окружающему миру в 4 классе, направленную на 

определение уровня достижения метапредметных результатов обучающихся. 

-годовой контрольный тест по литературному чтению в 4 классе. 

Обучающиеся 3-4 классов аттестуются по всем предметам по окончании каждой четверти. 
Обучающиеся 2 класса не аттестуются только по окончанию 1 четверти, а по остальным 

четвертям аттестуются. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. 

Годовая оценка средняя арифметическая оценка из четвертных отметок и отметки, 

полученной на промежуточной аттестации по предметам учебного плана: русский язык, 
математика, окружающий мир, литературное чтение. По всем остальным предметам учебного плана 

годовая оценка среднее арифметическое четвертных отметок. 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 

         Учебный план основного общего образования МОУ СОШ д. Абрамовское им. И.Н. 

Самохина» обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего 
образования, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

        В 5 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями обновленного ФГОС 
основного общего образования 2021г. 

        В 6-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010 г. 
        Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающегося, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива ОО, используется на увеличение часов отдельных учебных предметов 

обязательной части, на введение отдельных учебных предметов и специальных разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих реализацию интересов и потребностей всех участников 

образовательных отношений. 

В 6-7,9 классах реализовано изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русская 

родная литература» в рамках предметной области «Родной язык и родная литература»: «Русский 

родной язык» в объеме 17 часов в соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) на основании их заявлений и «Русская родная литература » в объеме 17 часов в 

год (34 часа в курсе обучения). 

С целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением 
безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера в 5 -7 классах 

изучается предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». В 5-7 классах по 35 часов в год 

Изучение предмета ОДНКНР в 5 классе реализуется через учебные занятия, включенные в часть 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, в объеме 35 часов в год,  

В 5,8 классах для обобщения и систематизации знаний об особенностях финансовой системы, для 

формирования опыта эффективного планирования и использования бюджета, для ориентации в 

услугах и продуктах, предлагаемых финансовыми институтами, добавляется по 1 часу на предмет» 

основы финансовой грамотности (35 часов в год) 



С целью реализации федерального государственного стандарта по биологии добавлен 1 час 

предмета «Биология» (35 часов в год) в 7классе.  

В 8 классе   с целью расширения и углубления содержания базовых учебных умений и 

формирования ключевых компетенций добавляется 35 часов(1час в неделю) по химии. Для 
получения возможностей расширить знания по биологии вводится элективный курс «Лабораторный 

практикум по физиологии человека» 

 В 9 классе 34часа используются на увеличение часов по «Информатика и ИКТ» (рабочая программа 

рассчитана на 2часа в неделю) с целью расширения и углубления содержания базовых учебных 

умений и формирования ключевых компетенций и успешного прохождения государственной 

итоговой аттестации. 

В 9 классе для профилизации вводится 34(1час в неделю) элективный курс по обществознанию 

«Практическое обществознание» 

 
Общая трудоёмкость учебного плана основного общего образования для 5- 9 классов в 
составляет 5462 часов. 
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                                 Годовой учебный план для 5 класса, ФГОС ООО 2021 
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
5 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 
Литература 105 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
105 

Математика и 

информатика 

Математика 175 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и 

статистика 
- 

Информатика - 

Общественнонаучные 

предметы 

История 70 

Обществознание - 

География 70 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - 

Химия - 

Биология 35 

Искусство 
Музыка 35 
Изобразительное 

искусство 
35 

Технология Технология 70 

5класс 6класс 7класс 8 класс 9класс 
в год в 

неделю 

в год в неделю в год в 

неделю 

в год в неделю в год в неделю 

1015 29 1050 30 1120 32 1155 33 1122 33 



Физическая культура и 

основы 

Основы 

безопасности 
- 

 
 
 

 
 
 

безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 
 

Физическая 

культура 
70 

 

Итого: 910 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

35 

Общественнонаучные 

предметы 
Основы финансовой 

грамотности 
35 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

35 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
1015 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                     
 
 
 
 
 
                           Годовой учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год 
Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 
8 

класс 

9 

класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 
Литература 
 

105 105 70 70 102 452 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык 
Родная  

 17,5 17,5  17 52 

Родная литература  17,5 17,5  17 
52 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
105 105 105 105 102 522 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175 
   

350 

Алгебра - - 105 105 102 312 

Геометрия - - 70 70 68 208 

Информатика - - 35 35 34 104 
Общественно-научные 
предметы 
 
 
 
 
 
научные предметы 

История 
70 70 70 70 68 348 

 Обществознание - 35 35 35 34 139 
 География 35 35 70 70 68 278 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 70 70 102 242 

 Химия 
   

70 68 138 

 Биология 35 35 35 70 68 243 

Искусство Музыка 35 35 35 35  105 

 Изобразительное 

искусство 

35 35 35   
 

Технология Технология 70 70 70 35 
 

245 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

35 34 69 

 
Физическая 

культура 
70 70 70 70 68 348 



 

Итого: 910 1015 1050 1050 1054 5079 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений при 

пятидневной учебной 

неделе в6- 9 классах 

       

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

35 - 

   

35 

Общественнонаучные 
предметы 

Основы финансовой 

грамотности 

 

35 -  35 - 70 

Практическое 

обществознание 
    34 34 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

35 35 35 

  

105 

Естественно-научные Биология   35 35 
 

70 

 
 
 
 
 
 

Химия 
  

 35  35 

Математика и 
информатика 
 

Информатика и ИКТ 

  

  
34 34 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 

пятидневной учебной 
неделе 

 1015 1050 1120 1155 1122 5462 

 



          Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится по 4 предметам учебного плана: по русскому 

языку, математике и двум предметам по выбору. Предметы по выбору для проведения промежуточной 

аттестации и сроки ее проведения утверждаются приказом директора школы на основании решения 

августовского педагогического совета. 
Форма проведения 

- контрольная работа по математике (5-8 класс), 

-Контрольная работа по русскому языку (5-8класс) 

- контрольные работы (тесты) по предметам, по выбору; 

5 кл. - история, английский язык; 
6 кл.- география, биология; 

7 кл.- физика, английский язык 

8 кл. – химия, информатика и ИТК 

Годовая оценка среднеарифметическая оценка из четвертных отметок и отметки, полученной на 

промежуточной аттестации. По всем остальным предметам учебного плана годовая оценка складывается 
как среднеарифметическая оценка из четвертных отметок и отметок по контрольным работам (контрольным 

тестам, индивидуальным проектам, творческим работам, спортивным нормативам), в рамках итоговых 

уроков обобщения и повторения. 

Обучающиеся 5-9 классов аттестуются по всем предметам по окончании каждой четверти. 

Годовая аттестация обучающихся   9класса. 

Годовая оценка по предметам среднее арифметическое из четвертных отметок.  По окончанию 9 класса 

выпускники проходят государственную итоговую аттестацию. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 9 класса осуществляется внешними (по отношению к образовательной организации) органами, 

т.е. является внешней оценкой. 

 

 

Основное среднее образование по ФГОС 

Универсальный профиль 

Пояснительная записка 

           Учебный  план  для  учащихся 10-11 классов  универсального профиля     обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

   Учебный план направлен на обеспечение реализации универсального профиля, исходя из запроса 

обучающихся и их родителей (законных представителей), с преподаванием предметов на базовом уровне и 

ориентирован на достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и 

введение новых предметов.  

 «Родной язык и родная литература»: родной русский язык 0,5 час; родная литература – 0,5 час. 

Исходя из индивидуальных потребностей, обучающихся введены следующие элективные курсы: 

Информатика «Компьютерная графика» 10- 11 классы – 1 час; 

Английский язык: Современный английский: трудные аспекты 10 класс – 1 час; 

Математика «Практикум по решению разноуровневых задач по математике» -10 класс – 1 час; 

                      «В мире уравнений и неравенств» - 11 класс – 1 час; 

История «История русской культуры» - 10 класс – 1 час  

Дизайн 10 класс – 1 час; 

«Актуальные вопросы обществознания»- 1 час 

Русский язык «Практикум по русскому языку» 11 класс – 1 час; 

МХК – 10кл,11 кл. по 1 часу; 

Практическая биология – 11 класс – 1 час 

Индивидуальный проект является обязательным предметом. 

                                    

 



 

                                    Годовой учебный план 10-11 классы 

Предметная область Учебный предмет Ур

ове

нь 

 

10кл 11кл всего 

Русский язык и литература Русский язык  Б  35 34 69 

Литература  105 102 207 

Родной язык и чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  18 17 35 

Родная(русская) литература Б  17 17 34 

Математика и информатика      

Математика.  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 70 68 138 

Математика. Геометрия Б 70 68 138 

Информатика Б 70 68 138 

Иностранные языки Английский язык Б 105 102 207 

Естественные науки Физика Б 35 34 69 

Астрономия Б 35 34 69 

Химия Б 70 68 138 

Биология Б 70 68 138 

Общественные науки История Б 70 68 138 

Обществознание Б 70 68 138 

      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 70 68 138 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  35 34 69 

  Индивидуальный проект 
 

35 34 69 

 Практикум по русскому 

языку 

ЭК 
 

34 34 

  Современный английский 

трудные аспекты 

ЭК  35  35 

 Практикум по решению 

разноуровневых задач по 

математике 

ЭК  35  

 

 

35 

 

 

В мире уравнений и 

неравенств 

   

34 

 

34 

История русской культуры ЭК 35  35 

Актуальные  вопросы 

обществознания 

  34 34 

Компьютерная графика ЭК 35 34 69 

Дизайн  35  35 

Практическая биология   34 34 

МХК  35 34 69 

 ИТОГО  1190 1156 2346 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса. 

 

        Проведение промежуточной аттестации в 10 классе осуществляется согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

учащихся, осваивающих основные образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится по 5 предметам учебного плана: русский язык, 

математика и трем предметам по выбору. Предметы для проведения промежуточной аттестации и сроки ее 

проведения утверждаются приказом директора школы на основании решения августовского 

педагогического совета.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10 класса: 

-  годовой контрольная работа по математике  

-  годовой контрольный тест по русскому языку  

      - годовые контрольные тесты (контрольные работы) по предметам: английский язык, информатика и 

ИКТ, физика. 

Годовая оценка по предметам среднеарифметическое полугодовых отметок и отметки, полученной на 

промежуточной аттестации. По всем остальным предметам учебного плана годовая оценка среднее 

арифметическое полугодовых отметок  

    Обучающиеся 10 классов аттестуются по всем предметам по окончании каждого полугодия. Фиксация 

результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 
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