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JIeCATUTHEBHOE MEHIO ropﬁqero
TIUTAHUSA JUIA ydaInuXxcs

1-11 kiaccoB (3aBTpak 00e)
Ha 2021-2022 y4eOHBIN T'0/1




~ [lecATMAHEBHOE MEHIO rOpsiuero NuTaHus ans yvawmxcs 1-11 knaccos Ha 2021-2022 y4eGHbIi rog

PauuoH: 3aBTpaku obeabl

[OeHb: noHeaenbHUK
| |

Ce30H: 3aBTpaku obeabl

4 Hegens: 1 Bo3pacTHasi KaTeropus:
MuieBble OHepr MwuHepanbHble BelecTsa
| s Ne Mpvem nuLK, HaMMeHoBaHue Macca relecTaa (1) e- BuramuHI (vr) (mr)
i P DeHE nopun | g |y |y |wueck| B1 | ¢ | A | E |Ca| P | Mg | Fe
7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8 | 3aBTpak
108 |MakapoHbl C CbipOM 200/20/10 | 11,7| 15 | 440 3400 02 | 06 | 03 251,3(256,2| 40,8 | 2,7
9
299 |Xneb 30r 030 23| 02 |146| 71 6 [19,5] 4.2 0,3
10
198 [Yan c nuMoHOM 200/7 03| 0,1 1]152]| 59,0 3 83 110,1] 54 0,9
11
14,3 | 14,8|73,8|470,0| 02 | 36 | 0,3 | 0,0 [2656|285,8| 50,4| 3.9
12 |AToro 3a 3aBTpak
13| Obep
81 |Cyn-ntope ropoxosbli C 250/10 82| 43 [238|1720| 02| 0,7 | 0,8 46,4 90,7 | 35 2,5
14 [DEHKAMU
230 |Kala rpeyHeBas paccbinyaTas 180 10,2 | 17,5( 49,7 | 400 0,1 0,2 25,9 (200,8{133,6| 4,6
15
161 |Cocuckm "Pycckue” 100/1 11,0239 16 | 2657 354 (1606| 20,2| 1,8
16 N03UDORAHHBIE OTRADHKIE
243 |Coyc KpacHbIi (OCHOBHOW) 030 0412 1] 19| 198 02| 02 3561134 19 0,1
17
210 |KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0.6 31,4 124 0,3 336|116 | 45 1
18
299 (Xne6 30r 030 231 02 |146| 71 6 [19,5]| 4.2 0,3
19
273 |Kanycra kBalueHas 060 05| 01 2,6 11,4 18 288|186 | 9,6 0,4
20
33 47 | 126 | 1064 0 19 1 0 180 | 515 | 209 11
21 |WToro 3a O6ep
474 621(199,4|1533,5| 0,5 | 22,8| 1,5 | 0,0 [4452|801,0(259,4| 14,6
22 |Toro 3a geHb




PauuoH: 3aBTpaky o6eAb! 2021

_ feHb: BTOPHUK

MpuUMepHOEe MEHIO U MULeBast LEHHOCTL MPUTOTOBNAEMBIX Gniog (nueT2)

_Ceson: 3asTpakm obepel

26 Hepens: 1 Bo3pacTHas KaTeropus: |
Muwesble OHepr MuHepanbHbie BellecTsa
(27|  Ne Mpuem NULLK, HAaUMeHoBaHue Macca rellecTea () e- Butamurbl (M) (mr)
ol P Gitona nopum | g [ s | vy |mueck| Bt | ¢ | A | E |Ca| P | Mg | Fe
29 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
30| 3aBTpak
98 |Kalia rpeyHeBasi C MOMOKOM 100/100 89| 49 35 220 02| 27| 01 285,8|472,7|220,7| 6,6
31
299 |Xne6 30r 030 23] 02 |146]| 71 6 |19,5| 4.2 0,3
32
198 |Yai c nMMOHOM 200/7 03| 011|152 59,0 3 83 |10,1| 54 0,9
33
115| 52 | 64,3|3500| 02 | 57 0.1 | 0,0 {300,1{502,3|230,3| 7,8
34 |Toro 3a 3aBTpak
35| Oben
52 |Bopuy ¢ aconbto 250 33| 48 | 91 103 | 01| 75| 05 577856278 1.5
36
164 [>Kapkoe no-gomailHemy 250 246|205 252|387,1| 03 31,3 0,2 30,7944 | 36,9 1,6
37
274 |orypubl COneHble 060 05 | 0.1 1 7.8 3 138|144 | 84 0,4
38
299 |Xne6 30r 030 2302|146 71 6 |195]| 42 0,3
39
187,01 |Cok cppykToBbIA 1 C 200 0 0 | 220 92 4 14 14 8 0,6
40
333 |KoHauTepckue nsgenus 65 2 391221 190 0,1 13,3254 | 4,5 0,3
41
329295940/ 8509| 04 [459| 07 0,0 [135,5(253,3| 89,8 | 4,7
42|Wtoro 3a O6en
44,4 | 34,7 [158,3|1200,9| 0,6 | 51,6 0.8 | 0,0 [4356(755,6|320,1| 12,5
43 |WToro 3a AeHb




PauuoH: 3aBTpakn obeawb 2021

~ [Henb: cpepa

MpumepHOe MeHIo U NUIeBas LeHHOCTS npuroToBnseMbIx 6ntoA (nucT 3)

Cesoh: 3aBTpaku obedsl |

47 Hepens: 1 BospacTHas Ka'reropml:“
Muwesble OHepr MuHepanbHble BeLecTsa
48| Ne Mpuem NuwK, HaMMeHoBaH1e Macca RelleCTRA (T e- BuTamuHel (Mr) (mr)
ot Driora noput | £ | s | y |mueck| Bt | C | A | E [Ca| P | M Fe
50 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
51| 3aBTpakK
115,03 3anekaHka TBOpOXHasA Co 150 155208 | 22 340 0.1 05| 0,2 156,8|227,2| 26,6 0,9
52 cMeTaHOW
204 |Kakao c MOMOKOM 200 49 | 50 (325]| 190 1,3 120,3| 90 14 0,1
53
299 |Xneb 30r 030 23| 02 (146 71 6 |195] 42 0,3
54
227|26,0|69,1| 6010 0118|021 00 2831|3367 448 | 1.3
55 |MToro 3a 3aBTpak
s6| Oben
79 Cyn-nanmacxypmueﬁ 250/25 83| 7,7 | 16,9 1640 01102105 232(90,9|139| 1.1
57
151 |KoTneTbl(BUTOuKM) N3 TPECKN 100 12,8 6,7 | 154 176 01| 04 63,6 |170,3| 29.2 1
58
26 |Canat u3 cBexen kanycTbl 060 09| 31| 56 53,0 | 0,1 6 0,2 12,0 37,2| 126 0,4
59
220 |Kucenb NMO4OBOSTOAHBIN 200 339| 129 0,7 0,1
60
299 |Xneb 30r 030 23] 021|146 71 6 |195]| 42 0,3
61
351 |PpyKTbl 120/1wt 0.1 0,1 1.2 67 2 19| 13| 11 0,3
62
232 |Puc npunyLieHHbIA 180 42 1153|386 3132 0,2 16 |705|218| 06
63
286 | 33,1126,2| 9732 03|86 09|00 109,0(389,7| 82,8 | 3.8
64 |UToro 3a O6ea
51.3 | 59,1 [195,3|1574.2 04 |104]| 1,1 ] 00 392.1]726,4{127,6] 5.1
65 |WToro 3a AeHb




PauvoH: 3aBTpaky obeap! 2021

_ Penb: yetBepr

MpuMepHOe MeHIo U NuieBas LEeHHOCTL NpPUroToBMsieMbIX 6nioa (nuct 4)

|
~ Ce30H: 3aBTpaku obeab!

69 Hepens: 1 Bo3spacTHas KaTeropus:
Muiiesble OHepr MuHepanbHble BellecTsa
(70| Ne Mpuem NULK, HaUMeHoBaHue Macca selecTra (1) e- BiraMMHE! (MF) (mr)
| e GrtioRa nopuau | g |y |y |mwveck| B1 | ¢ | A | E |Ca| P | Mg | Fe
72 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
73| 3aBTpak
111 |OmneT u3 Ay 120 12,0 19,2| 2 | 2287 011 02 482917 | 7,4 1.1
74
299 |Xneb 30r 030 23102 |146| 71 6 |195]| 4,2 0,3
75
198 |Yaw c NnUMOHOM 200/7 03| 01 ]152]| 60 1,3 120,3| 90 14 0,1
76
77
146|19,5(321[3597| 0,0 | 14 | 02 | 0,0 {1745|201,2]| 256 1,5
78 |UToro 3a 3aBTpakK
79| Ob6en
56 |PacconbHUK NEHUHrpaackui 250 23| 54 |204| 131 0,1 74 | 08 3311782272 11
80
181 |Fony6ubl "MeHnsble" 180/50 19,81 19,4(21,7|261,7| 0,1 | 289 0,2 119,4|1254,3| 56,8 | 2,3
81
275 |Kykypy3a KOHCepBUpOBaHHas 060 191 01| 39 24 29| 1.8 2711261146 06
82
187,01 |Cok s6noyHbI 1 C 200 1 18,2 76 4 14 14 8 0,6
83
299 |Xneb 30r 030 23| 02 |146]| 71 6 |195]| 4.2 0,3
84
332 |MeueHbe 065 40 | 11,8428 293
85
31.3]36,9(1216| 8562 | 02 | 43,2| 2,8 | 0,0 [199,6{392,1 110,8| 4.9
86 |UToro 3a Oben
459 | 56,3 [153,8[1215,8| 0,2 |446| 3,0 | 0,0 |374,1593,3 136.4| 64
87 |Toro 3a AeHb




59 | IpUMepHOe MeHIo 1 NUUieBas UEHHOCTL NPUTOTOBNSEMbIX 6ntoa (nmer5)

s0|Pauvon: 3aBTpakn o6eae1 2021 ReHbinsthvua __ | Ceson: L@BTE?MO@ML |
91 Hegens: 1 Bo3pacTHas Kateropus:

(92| Ne [Mpuem nNuLu, HauMeHosaHue Macca ngieilzlem Sle-pr A i MMHepanb?:ﬁ pemeeTe
ol P BritoAa nopuAt | g | x | y |mueck| B1 | C | A | E |Ca| P | Mg Fe
94 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 | 13 | 14 15
95| 3aBTpak

226 |KapTodenbHoe nrope 180 37 ] 86 |188]|1854| 02 | 62| 0,1 55719711337 13

= 144,03 |Tpecka-dune npunyLleHHas 050 84| 03| 02 36 0,3 158 (814|124 | 04
= 197 |Yan c caxapom 200 02 | 0,1 15 57 0,1 53| 82 | 44 0,9
= 299 |Xne6 30r 030 231 02 146 71 6 |195] 42| 03

99

146| 92 | 486|3494| 02| 66 | 0,1 | 0,0 82,8 1206,2| 54,7 | 29
100|UTOro 3a 3aBTpak

101| Obepn

58 |Cyn u3 osolue# 250 1953 92| 103 | 01|102| 09 36,3| 548|221 09
102

36 |Kypuvua TyweHast B CMeTaHHOM 100 99 | 20 | 2,5 | 2847 02| 02 30,11 99,7 | 111 0,9
103 cavce (493)

38 |MakapoHbl OTBapHblE C Macnom 180 13,3|31,1|88,1|241,4| 0,2 0,4 945| 130 | 24,3 | 26
104

15 |Canar "3p0opoBbe"” 060 09 | 111 39| 118 151 06 332| 18 | 103| 04
105

299 |Xneb 30r 030 23102 |146| 71 6 |19,5| 42 0,3
106

351 |PpyKThbl 120/1wt | 0,1 | 01 1,2 67 2 1,9 1,3 | 11 0,3
107

210 |KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,6 314 124 0,3 336|116| 45 1
108

290 67,8(150,9(1009,1| 0,3 |27,8| 211 0,0 [235,6(334,9| 776 | 6.4
109|UToro 3a O6ep

436 | 77,0(199,5(1358,5| 0,5 [ 344 | 22 | 0,0 |3184 541,1{132,3| 9,3

110|ATOro 3a AeHb
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MpumepHOe MeHIO 1 NuLeBas LLEHHOCTb NPUroTOBMsAeMbIX onog (nuct6)

l

113 Paumon: 3aBTpaku obeaw! 2021 __ BeHbinoHepenbHuAk | Ce3oH: 3aBTpakm obese!

114 Hepgens: 2 Bo3spacTHas Kateropus:
Muwesble OHepr MuHepanbHble BelecTsa

15| N Mpviem nuuin, HanmeHosaHue Macca relecTea () e- Buramurbl (Mr) (mr)
o P GAA nopum [ £ | s | y |mueck| B1 | c | A | E |Ca| P | Mg | Fe
117 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
118| 3aBTpak

94 Kalwa oBcsiHasA(BA3Kas)C 200 79 | 141 | 34 294 03| 12| 01 155,9(250,1| 68,9 | 21
119 Macnom

299 [Xneb 30r 030 23|02 |146| 71 6 |195]| 4.2 0,3
120 ’

198 |Yan ¢ MMMOHOM 200/7 03|01 |152| 60,0 3 83 |10,1| 54 0,9

121

122]

11 14 64 425 0 4 0 0 170 | 280 | 79 3

123|MToro 3a 3aBTpak

124 Obep
79,01 CynBepMMuJenesb||7|CKypmue|7| 250/25 83 | 77 | 16,9| 164,0| 0,1 0,2 05 2321909139 1.1
125
169 |(lynsaw 100 12 |106]| 36 | 1584 | 0,1 | 0,8 | 0,1 106|118 | 3.8 0,3
126
230 |Kawa rpeyHesas pacceinyartas 180 102 17,5(49,7|3996| 01 0,2 31,1 | 241 |160,3| 55
127
275 |Kykypy3a KoHCepBupoBaHHas 060 1,9 | 0,1 3,9 24 011 60| 0,2 120| 37 | 126| 04
128
210 |KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,6 314 | 124 0,3 336|116 45 1
129
299 |Xneb 30r 030 2302|146 71 6 |195]| 4.2 0,3
130
353 36,1(120,1| 941,0| 04 | 7.3 1.0 | 0,0 [116,5/412,0/199,3| 86
131|UToro 3a O6en
458 50,5 [183,9[1366,0| 0,7 | 11,5 11 | 0,0 |286,7|691,7|277,8] 11.9
132|UTOoro 3a AeHb




133]

134|[IpUMepHOE MeHIo U nuiesas LIEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntoa (nuct 7)

1s|Paunon: 3aBTpakn obeaw1 2021 Hewb: STOPHAK  Ceaow: sasTpaku oG o
136 | Hepensa: 2 Bo3pacTHasi KaTeropvm:‘
37| N Mpuem Uy, HAMMEHoBaHne Macca R:V::frzblem 3Hee:pr BuramiHsl (M7) MMHepaanbire\ pemeeTe
ool P Enjona nopumt | g | s | y |meeex| BT | C | A | E |Ca) P | M9 Fe
139 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 12 | 13 | 14 15
140| 3aBTpaK

129 |Pary w3 osoLuen 200 39 ] 87 [211] 180 | 01 | 17 3,2 741110831 419| 1.5
= 198 |Yai c TIMMOHOM 200/7 03| 01 |152]| 60,0 3 83 |10,1| 54 0,9
= 299 |Xneb 30r 030 23| 02 (1486| 71 6 195 4.2 0,3
143

65 | 90 |509]|311,0| 01 200 3,2 | 0,0 | 8841379 51,5| 27
144|TOro 3a 3aBTpak

145 Obep
76,01 |Cyn kapTodenbHbii C Tpeckown- 250/25 76 | 47 |17,9| 165 | 0.2 13 1 38,4 (155,8| 447 | 16
146 dune
38 [makapoHbl OTBapHble C Macrom 180 13,3 (31,1 88,1 | 241,4 0,2 0,4 945|130 | 243| 26
147
36 |Kypuua TyweHas B CMETaHHOM 100 99 | 20 | 2,5 | 2847 02| 02 30,1997 | 111 0,9
148 cavce (493)
26 |Canat u3 6enokavaHHow 060 09 | 31 56 53 0,0 15 0,6 33 | 18,0 10,3| 04
149 KanvCcThl
220 |Kucenb nnoaoBOAroAHbI 200 33,9| 129 0,7 0,1
150!
299 |[Xneb 30r 030 2302|1486 71 6 |19,5]| 42 0,3
151
351 |®pykThbl 120wt | 01| 0,1 | 1.2 67 2 1913 11 0,3
152,
34,1 (59,2 163,8[1011,1 04 |303| 221 00 204.8|424,3| 957 | 6.2
153|UToro 3a O6en
406 | 68,2 (214,7|1322,1] 05 50,3| 54 | 0,0 {2932 562,2|147,2| 8,9
154/ UTOro 3a AeHb




156

157|

MpumepHoe MeHI0 U NULeBas UEHHOCTL NpUroToBNseMbIx bntoa (nuet8)

PauuoH: 3aBTpaku o6eabi 2021

DeHb: cpepa

Ce3o0H: 3aBTpakm obeabl

158 Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropus:
Muweeble OHepr MwuHepanbHble BeLecTBa
159]  Ne Mpuem nuuu, HaumeHosaHwe Macca BellecTRa (1) e- ERTERaHG! (M) (mr)
o P Do nopun | g | x| y |mueck| B1 | ¢ | A | E |ca| P | Mg| Fe
161 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
162| 3aBTpak
90 |Kawa monoyHas xuakas 200/20 6,5 13 | 33,6|2520| 0,1 | 14| 0,2 156,6(128,8( 22,3 | 0,6
163 MaHH3aqa ¢ BapeHbeM
299 |Xneb 30r 030 23| 02 |146]| 71 6 |19,5]| 4,2 0,3
164
204 |Kakao ¢ monokom 200 49 | 501|325 190 1.3 120,3| 90 14 0,1
165
13,7 18,2 80,7| 513,0( 0,1 | 2,7 | 0,2 | 0,0 {282,9|238,3| 40,5 1,0
166|UTOro 3a 3aBTpak
167] ObGen
49 |BopLy c kanycTon u 250 1.8 52| 99| 104 95| 08 47,3 | 52 24 1,2
168 KapTtodenem
6 Mnos no-y3tekcku (444) 250 199258 | 39,8| 474 0,1 331 36 28,4 1104,5| 42 0,9
169
274 |orypupl coneHble 060 05| 01 1 7,8 3 138|144 | 8,4 0,4
170
187,01 |Cok dpykTOBBIA 1 C 200 1 18,2 76 4 14 14 8 0,6
171
299 |Xneb 30r 030 23| 02 |146]| 71 6 |195]| 42 0,3
172
255(31,3|835(7328| 0,1 |198| 44 | 0,0 |109,5(204,4| 86,6 | 3,4
173|AToro 3a Obepn
39,2|49,5|164,2|112458| 0,2 | 22,5| 46 | 0,0 |392,4|442,7|1271| 44
174|/ITOro 3a geHb




175]
I

176

177|

PauuoH: 3aBTpaku o6eabl 2021

_ DeHb: vetsepr

MpuMepHOe MeHIo W NUWeBas LeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX bnitoa (et 9)

_ CesoH: 3aBTpaki obeap

178 Hepens: 2 Bo3pacTHas kateropus: |
Muwesble OHepr MuHepanbHble BelecTsa
179]  Ne Mpuem NnwmM, HanmeHoBaHme Macca selllecTRa (1) e- BaTaMaHE! (M) (mMr)
I Sneaa nopuat 1 g | Kk | v |mueck| B1 | C | A | E |Ca| P | Mg | Fe
181 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
182| 3aBTpak
103,01 |3anekaHka pucosas C TBOPOromM 150/50 78 | 9,0 |68,2]339,0| 0,1 | 45| 0.2 94,7 (215,51 499 | 2,1
183 C BapeHhem
198 |Yaw c numoHoMm 200/7 03| 0,1 |152]| 60,0 3 83 |10,1| 54 0,9
184
299 |Xneb 30r 030 23102 |146]| 71 6 [195]| 4,2 0,3
185
104| 9,3 | 98,0| 4700 0,1 | 75| 0,2 | 0,0 |109,0{245,1| 59,5| 3.3
186| UToro 3a 3aBTpak
187 Obep .
60 |Cyn KpeCTbsHCKWUIA C Kpyrom 250 23| 54 | 157 | 114 011] 96| 08 409(71,1]|204| 08
188 Nepnoroin
166 |Msco TyweHoe 100 139 11,7 2,8 172 04 | 0,3 10,2 6,9 | 3,2 0,2
189
226 |KaprtodenbHoe ntope 180 37| 86 1881854 | 02 | 6,2 | 0,1 55719711337 13
190
15 |Canart "3g0poBbe"” 060 09 | 11,1 3,9 118 29 | 1,8 271126,1|1146| 06
191
210 |KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,6 314 124 0,3 336|116]| 4,5 1
192
299 |Xne6 30r 030 23102 |146]| 71 6 |195]| 4.2 0,3
193
333 |KoHauTepckue nsgenus 65 2 39 | 221 190 0,1 13,31 254 | 4,5 0,3
194
26 | 41 | 109 | 975 0 20 3 0 187 | 258 | 85 5
195|UToro 3a O6ep
36,1 | 50,1 (207,2{14446| 04 |27,0| 3,2 | 0,0 [295,8|502,8(1446| 7,8
196| UTOro 3a geHb




MPMMEpPHOE MEHIO W NULLEeBasi UEHHOCTL NPUroToBNsIeMbIX Gritoa (ueT 10)

PauvoH: 3aBTpaky o6eae! 2021

_ BeHb: natHuua

1 Ce3oH: 3asTpakn obeael

220]

~INLIL

200 Hepens: 2 Bo3pacTHasi KaTeropus:
Muwesble OHepr MuHepanbHble BelecTea
201] N Mpvem NULLK, HaMMeHoBaHne Macca RelllecTRa (I e- BuramuH! (Mr) (mr)
ol P25 Broaa nopumn | g | 5 | y |ueck| B1 | ¢ | A | E |Ca| P | Mg | Fe
203 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
204] 3aBTpak
179 |3anekaHka kapTodernbHas C 121/5 94 | 99 [19,7]|212,0| 01 3 0,1 258 (136,2| 36,5| 1,5
209 MACOM
299 |[Xneb 30r 030 23102 |146| 71 6 | 195 42 0,3
206
204 |Kakao C MOSIOKOM 200 49 | 50 |325| 190 1,3 120,3| 90 14 0,1
207
166|151 |66,8|4730| 01 | 43 | 0,1 | 0,0 [152,112457 5471 19
208|UToro 3a 3aBTpak
209| Obep
63 |Cyn kapTodernbHbIf ¢ haconbto 250 49 | 42 |20,8| 135 011 53|08 51 137 | 376| 1,8
210
272 |TedTenu u3 roBsauHbl C pucom 100 12,71 99| 75 | 1709 | 01 1 30,5|137,5| 24,6 0,9
211 (nanoghle)
38 |makapoHbl OTBapHbIE C Macnom 180 13,3 31,1 88,1(2414| 0,2 0,4 945|130 | 243 | 26
212
26 |Canat u3 6enoko4aHHou 060 09| 31| 56 53 15,1] 0,6 332| 18 | 10,3| 04
213 KanvCThl
187,01 |Cok cbpykTOBbLIN 1 C 200 1 182| 76 4 14 14 8 0,6
214
299 [Xneb 30r 030 23| 02 |146| 71 6 | 195 4.2 0,3
215
351 48,5 154,8] 747,3| 0,4 | 254 | 18 | 0,0 [229,2|456,0 109,0| 6,6
216|UToro 3a O6epn
51,7 | 63,6 [221,6(1220,3] 0,5 | 29,7| 1,9 | 0,0 {3813 701,7|163,7| 85
217|ATOro 3a AeHb
218 | - | - - | . e - b | B o
219 . Cocrasun|__ _ YTBepaun __




